Marijampolés Petro Armino progimnazija
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Vytenio g 47, Marijampolé, imonés kodas 190454587

15 DIENU VALGIARASTIS

6-10 mety vaikams, Soc. remtiniems

Istaigos darbo laikas
Nuo 8 ikil5 val.



Soc remtiniems 6 — 10 mety amZiaus vaikams
Elektroninio dokumento nuorasas

1 SAVAITE

PIRMADIENIS
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Perliniy kruopy sriuba (Tausojantis) (Augalinis) SRI22 150
Troskinta mésa su padazu (Tausojantis) AAP24 75/45
Bulviy kosé GGA28 100
Viso grido duona DPZ20 40
Kopisty -agurky salotos GGA52 50
Pomidorai GGA13 50
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150

Antradienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Zirniy sriuba (Tausojantis) (Augalinis) SRI23 150
Paukstienos troskinys su ryZiais (Tausojantis) AAP53 100/100
Viso grido duona DPZ20 40
Marinuoti agurkai GGA1 50
Pekino salotos su agurkais ir pomidorais GGA53 50
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150

Treciadienis

PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Rauginty kopusty sriuba (Tausojantis) (Augalinis) SRI6 150
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais AAP54 100
Perliniy kruopy kosé su grietinéle (Tausojantis) GGA46 100
Viso griado duona DPZ20 40
Kopisty salotos GGA16 100
Jogurtas Jums be laktozés PGZ1 125
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Ketvirtadienis

PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
PieniSka darzoviy sriuba (Tausojantis) (Augalinis) SRI24 150
Kepta Zuvies filé (tausojantis) AAP4 100

Biri ryziy kruopy kosé (augalinis ) ( tausojantis) GGA24 100
Viso grido duona DPZ20 40
Agurkai(Saltuoju sezono metu marinuoti agurkai) (Augalinis) GGA6 50
Pomidorai (Augalinis) GGA13 50
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150

Penktadienis

PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Burokeéliy sriuba su pupelémis (augalinis ,tausojantis) SRI20 150
Konvekcinéje krosneléje keptas varskés apkepas (tausojantis) AAP14 200/30
Trintos braskés PADS8 50

Pik Nik surio lazdelé KPz1 20
Morky,obuoliy salotos su molitigy séklomis GGA14 100
Viso grido duona DPZ20 40
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
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PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Pieniska mieziniy kruopy sriuba su sviestu ( tausojantis) SRI25 150
Slauneliy mésos troskinys su konservuotais kukuriizais,
morkomis ir paprikomis ( tausojantis) AAP31 180
Biri grikiy kruopy koseé (augalinis) ( tausojantis) GGA35 100
Viso grido duona DPZ20 40
Marinuoti agurkai GGA1l 50
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Antradienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Ziediniy kopdstu sriuba (augalinis)( tausojantis) SRI26 150
Maltas kiaulienos kumpio kepsnys (tausojantis) AAP3 100
Perliniy kruopy kosé su grietinéle (Tausojantis) GGA46 100
Pik NIK strio lazdelé KPZ1 20
Viso grido duona DPZ20 40
Kopdsty ,pomidory ir morky salotos (augalinis) GGA54 100
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Treciadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Ankstiniy darzoviy(zirneliy) sriuba su bulvémis SRI23 150
(augalinis)(tausojantis)
Varskés spygliukai (tausojantis) AAP23 300
Grietinés padazas PAD8 30
Bandelé su marcipanu 70
Jogurtas JUMS PGZ1 125
Viso grido duona DPZ20 40
Marinuoti burokéliai (augalinis) GGA1 50
Agurkai GGA®b 50
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Ketvirtadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojanti ) SRI1 150
Kiaulienos sprandinés troskinys su troskintais kopUstais ( tausojantis) AAP57 100/100
Bulviy kosé GGA28 100
Viso grado duona DPZ20 40
Zaliy Zirneliy salotos GGA31 100
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Penktadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Zirniy perliniy kruopy sriuba (tausojantis) (augalinis) SRI34 150
Kepta lasisos filé (tausojantis) AAP34 60
Biri ryZiy kruopy kosé (augalinis ) ( tausojantis) GGA24 100
Viso grido duona DPZ20 40
Agurkai(Saltuoju sezono metu marinuoti agurkai) (Augalinis) GGA6 50
Pomidorai (Augalinis) GGA13 50

Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
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PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Pupeliy sriuba su bulvémis, morkomis (augalinis) (tausojantis) SRI13 150
Varskés apkepas (tausojantis) AAP14 200/30
Trintos braskés D17 50
Marinuoti burokéliai (augalini) (tausojantis) GGA1l 100
Viso grido duona DPZ20 40
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Antradienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) | SRI14 150
Virti makaronai su mésa AAP8 100/100
Pekino salotos su agurkais (augalinis) (tausojantis) GGAS52 100
Pik Nik strio lazdelé KPz1 20
Viso grido duona DPZ20 40
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Treciadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Ryziy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) SRI18 150
Vistienos Slauneliy guliasas su bulvémis (tausojantis) AAP14 150
JUMS varskés strelis su burbonine vanile KPZ2 100
Spinaty salotos su ridikéliais GGA2 100
Viso grido duona DPZ20 40
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Ketvirtadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
Svieziy kopusty sriuba(augalini) (tausojantis) SRI15 150
Troskinys su mésa ir avinZirniais AAP60 75/75
Jogurtas JUMS PGZ1 125
Pomidoras GGA13 50
Agurkas GGAb6 50
Viso grado duona DPZ20 40
Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
Penktadienis
PATIEKALO PAVADINIMAS RP.NR ISEIGA
ROgstyniy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI11 150
Maltas Zuvies kepsnys (tausojantis) AAP26 100
Bandelé su karamele DPZ17 70
Biri grikiy kruopy kosé(tausojantis) GGA35 100
Viso grido duona DPZ20 40
Kopusty agurky salotos(augalinis) (tausojantis) GGA52 100

Sezoniniai vaisiai uogos 18/20 150
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